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Freizeitgestaltung - 7 Fragen zum Nachdenken

Bitte erg�nzen Sie die folgenden S�tze:

1. Meine Freizeit ist mir „heilig“, weil ich da _________________________________

___________________________________________________________________

2. Ich verbringe meine Freizeit am liebsten mit den folgenden Personen: 

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

3. An diesen Orten verbringe ich meine Freizeit besonders gerne: _______________

___________________________________________________________________

4. Meine drei liebsten Freizeitbeschäftigungen sind:

(1) _______________________________________________________________

(2) _______________________________________________________________

(3) _______________________________________________________________

5. Wenn ich eine Woche lang keinen Fernseher, keinen Computer und kein Handy 

h�tte, w�rde ich ______________________________________________________

___________________________________________________________________

6. Wenn ich viel Geld h�tte, w�rde ich in den Ferien __________________________

___________________________________________________________________

7. Wenn ich w�sste, dass morgen die Welt unterginge, w�rde ich heute noch ______

___________________________________________________________________

Klaus Glas


